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Emballasje i REMA 1000

Emballasjeveilederen er et hjelpemiddel for & sikre at emballasjen
som REMA 1000 setter pa markedet er kostnadseffektiv og har
lavest mulig miljgpadvirkning.

Riktig emballasje bidrar til at Kundene velger oss
fordi vi alltid har laveste pris pa varer av hoy
kvalitet produsert og solgt pd en ansvarlig mate.

ANSVAR for miljgpavirkning og
matsvinn sikres gjennom riktig valg av
materiale, storrelse og
dpningsmekanisme.

KUNDEN skal oppleve at vare
produkter har hay kvalitet til laveste
pris. Emballasjen skal sikre produktets
kvalitet, veere brukervennlig og enkel
a kildesortere.

KJOPMANN skal vaere sikret en
kostnadseffektiv og salgsvennlig
emballasje i butikk.

REMA DISTRIBUSJON skal sikres en
optimal varestrgm i hele verdikjeden.
D-pak skal tilpasses vare effektive og
automatiske lager- og
distribusjonslgsninger.

Var strategi og malet for 2030:

Kun baerekraftig emballasje




Var strategi for 2030:
Kun baerekraftig emballasje

Forbruk av emballasje - og plast spesielt - har en stor belastning pa
miljoet gjennom klimautslipp og forsepling. For & snu utviklingen ma
fremtidens plast- og emballasjeforbruk vaere sirkulzer, basert pa
gjenvunnet materiale og fornybare resurser.

REMA 1000 skal bidra i arbeidet med & sikre at m rdr ne

fremtidens plastforbruk blir sd baerekraftig og
sirkulaer som mulig.

Emballasjematerialer som fiber, glass og aluminium
har en hay gjenvinningsgrad og inneholder ofte en
hay andel gjenvunnet materiale. Plastemballasje er et
viktig emballasjemateriale for en rekke matvarer for &
sikre god holdbarhet og kvalitet. A designe
emballasjen for gjenvinning og bruke gjenvunnet
materiale der det er mulig er viktig for & gjere
plastemballasjen mer sirkuleer og beerekraftig.

| 2025 er graden av gjenvunnet
materiale i emballasjen 75% og all
emballasje kan
materialgjenvinnes.

klimafotavtrykket pd emballasje W LN JP SR

til egne merkevarer er halvert.

- Kutte overflodig . Gjenbruke
. emballasjeforbruk ressurser

Designe for Kutte all =
gjenvinning unedvendig plast

1 2030 er all emballasje pd egne
merkevarer sirkuleer og 3
klimangytral. Miljgbelastningen > Gl ‘
fra evrig plastbruk i virksomheten
er halvert.

Emballas;ens
verdikjede er
fornybar og
klimapositiv

Fornybart og
gjenvunnet

Vi stiller tilsvarende krav til vare Malglialg .

gvrige leverandarer.




Emballasje — En oversikt
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F-pak er den enheten forbruker kjaper i
butikk.

F-pak skal tilpasses slik at butikkhyller og
annen innredning utnyttes optimalt. |
tillegg skal selgende informasjon pa F-pak
veere synlig, selv ndr pakningen star pd et
brett i hyllen.

F-pak skal veere lett & 3pne og 3 bruke.

Fyllingsgrad: P3 nye produkter forventes
det at fyllingsgrad er hayere enn snittet
for varegruppen den tilhgrer.

o y_ Mengde produkt (ml)
yllingsgrad = Emballasjens ytre volum (cm)
Se mer pd STAND.NO

D-pak er den enheten som detaljist
kjgper.

D-pak forekommer i ulike former,
fortrinnsvis som kartong eller
gjenbrukskasse.

Den viktigste oppgaven til D-pak er 3
sikre F-pak fra den er produsert til den
star ferdig eksponert i butikk.

Antall F-pak i D-pak fastsettes gjennom
dialog mellom produsent og REMA 1000.

Maksimum starrelse pd D-pak:
600x400x400mm. Maks vekt 15 kg.
Minimum sterrelse pd D-pak:
150x100x50mm.

Betegnelse Begrepsforklaring

Sirkulaer gkonomi

En sirkuleer skonomi er basert pa redusert forbruk av rdvarer, gjenbruk og
materialgjenvinning i et kretslap hvor feerrest mulig ressurser gar tapt

Design for
gjenvinning

Sjekkpunkter i utvikling av produkt og emballasje som skal sikre at brukt
emballasje enkelt kildesorteres og bli materialgjenvunnet til nye ravarer

Materialgjenvinning

Gjenvinning der avfallet benyttes til & fremstille ny rdvare og produkter

Energigjenvinning

Avfall som ikke kan gjenvinnes gar til forbrenningsanlegg og blir til
fiernvarme eller elektrisitet

Biobasert plast

Plastrdvare laget av fornybare rdvarer og biomasse

Fossilfri plast

Fellesbetegnelse pa plastrdvare av fornybare eller gjenvunnet révare

Bionedbrytbar plast

Plast som er nedbrytbar under visse betingelser og prosesser



https://stand.no/articles/171-fyllingsgrad/

Emballasjen skal vaere
kostnadseffektiv i butikk

F-pak tilpasset effektiv butikkdrift

Kunden skal enkelt lese informasjon og innhold pd pakningen. Strekkoden md
vaere enkelt lesbar i kassen og plasseres likt i forhold til tilsvarende produkter i
kategorien. Datomerking skal vaere godt synlig. F-pak skal veere riktig orientert i
D-pak for effektiv og riktig hylleplassering.

Produktinformasjon,
produktmerking,
nettovekt og
holdbarhetsdato godt
synlig pé forsiden

Riktig orientert i en effektiv D-pak

D-pak tilpasset effektiv butikkdrift

D-pak skal vaere designet for en effektiv eksponering av produktene i butikk.

For optimal effektivitet i butikk og vareplassering i butikkhylle er D-pak designet
som trau med lokk & foretrekke. Alternativt, eske med effektive perforeringer
som er godt merket og som kan dpnes uten behov for verktay/kniv.

1) Seorg for effektiv
apning av D-pak
ved bruk av riktige
perforeringer.

Bruk stabilt trau

— B ' ' sammen med
N O ‘ K ' : krympefolie.

" oARK Fusion Stablebrett m&

| ' fungere godt og
effektivt i butikk.
Tape pd D-pak ma
ikke forhindre
rask dpning og pen
eksponering i
hylla.



Emballasjen skal vaere
kostnadseffektiv i distribusjon

D-pak tilpasset effektiv distribusjon

D-pak ma veere konstruert slik at den tdler hdndtering i vdre automatiske
lager- og plukkfunksjoner. Dette innebaerer 3 bli hdandtert ved & laftes, stables,
klemmes og handteres med forskjellige mekaniserte anordninger.

Krav til storrelser og vekt:

Maksimum staerrelse pd D-pak ytre mél: Bredde 400mm / Lengde 600mm /
Hoyde 400mm. Maks vekt 15 kg.

Minimum sterrelse pad D-pak: Bredde 100mm / Lengde 150mm / Hayde 50mm.

D-pak skal vaere tilpasset Europall med

maks heyde inklusive pall pd 120cm.

En standard pall skal inneholde samme g 5
produkt (samme GTIN) med et fast ; =
antall D-pak, i et fast pallmenster, med i
likt antall D-pak per lag, og hvor merking g =
av entydig produktinformasjon p3d pallen =

er mulig. Pallkonstruksjonen skal
inneholde minst mulig luft.

Se var leveranderguide her:
rema.no/om-oss/for-bedrifter/leverandorer/

Vi henviser ogsa til STAND og GS1 sine standarder.



https://www.rema.no/om-oss/for-bedrifter/leverandorer/
http://www.stand.no/

3 Viktige tiltak
for baerekraftig emballasje




] Kutt unedvendig materialforbruk

Vare produkters emballasje skal alltid ivareta (og evt. forbedre) levetiden til vare
produkter. Produktene skal veere enkle & dpne, servere og ha en dpne-/lukke
funksjon hvis dette gir gket holdbarhet av produktet etter dpning. Dette er et
viktig tiltak for @ redusere matsvinn hos vare kunder.

Enkle tiltak som reduserer materialforbruket

Tynnere plastfilmer,
men med samme
beskyttende
egenskaper som gir
lik eller bedre
holdbarhet

Skifte til lettvekt
materialer pd
eksisterende
emballasje

Vart lofte: Innen 2025 har vi
Redusert forbruket av
emballasjemateriale med 15%.
Dette gjor vi ved &:

Kutte all unedvendig plast
@ke andelen lettvekts-materiale

Redusere material-tykkelsen pa
emballasje

@ke fyllingsgraden

Ny pakketeknologi
for 3 redusere
og/eller erstatte
materiale pa
eksisterende
produkt

@kt fyllingsgrad reduserer & +» !Eﬁ
transportbehov og ® = e o
miljgbelastning. | tillegg . .
reduseres mengden .
emballasjemateriale -

Visste du at...
PG 3 ér kuttet
REMA 1000 sitt
drlige plastforbruk
med over 1350
tonn?
. Det tilsvarer 2,2 kg
‘plastseppel per
“REMA 1000-
husstand!



2 Bruk gjenvunnet og fornybare ravarer

Materialer laget av fornybart eller gjenvunnet rdvare har lavere
miljebelastning og bidrar til sirkulaere kretslep!

De fleste emballasjematerialene er sirkulaere og basert pd en hgy andel gjenvunnet materiale,
men for plastemballasje er dette fremdeles en stor utfordring. Materialbruken er i hovedsak
basert pa fossile rastoff og verdikjeden er i stor grad lineaer, der en stor andel brukt
plastemballasje forbrennes istedenfor d bli gjenvunnet til ny rdvare. Badde i Norge og
internasjonalt er det hgy aktivitet for 3 gjere plastemballasjen sirkulzer.

REMA 1000 skal bidra i arbeidet med & sikre at fremtidens plastforbruk blir s&
baerekraftig som mulig.

Dette skal til for & eke bruken av gjenvunnet ravare i

emballasjen: “' y
1. Kreve.h(ay. andel av gjenvun.net -~ - M—?'
materiale i glass, metall og fiber - ' L

2. Ettersperre gjenvunnetrdvarei
plastemballasjen

3. Sjekk mulighet for biobasert plast 11

[

[\ =L DH =] Var Strategi:
/’S ——— Det viktigste tiltaket er a redusere
/‘ °‘j & forbruket av plast og deretter sgrge for

o at brukt plast blir gjenvunnet riktig.

Effektene av disse tiltakene overgar
) i langt de fleste andre realistiske

dsoriing miljgtiltak malt i Co2-utslipp.

og gjenbruk /
ﬁ&// §53 e Redusere andel plast

T @ e Rebruke gjenvunnet plast
N 7 e Gjore det enkelt a resirkulere

Design & Kjop og
Produksjon Konsum

s

Visste du at...

...Vare baereposer ...Ferdigkokte Scampi

er laget av 80% er emballerti 100%
gjenvunnet plast? gjenvunnet plast?




3 Designe emballasje for gjenvinning

Brukt emballasje skal gjenvinnes til ny rdvare. Materialvalg og design av
emballasjens ulike komponenter ma utvikles riktig slik at kunden enkelt kan
kildesortere emballasjen etter bruk.

)] Bruk materialer som kan gjenvinnes, fortrinnsvis monomaterialer

2)  Komponenter av ulike materialer skal enkelt kunne skilles fra hverandre

3) Bestrebe & bruke etiketter i samme materiale som plastemballasjen

4)  Unngd marke trykkfarger hvis mulig

Plastemballasje er utfordrende & gjenvinne. Materialene PE, PP og PET er de som i sterst grad
kan gjenvinnes. | tillegg er det viktig & unngd sort farget plastemballasje av typen carbon black.

A ,
Papir og
papp til tarre Poser i PE, husk
matvarer Lyse trykkfarger
Aluminium kan Begeri PP
40\ Pappemballasje erstatte plast i Det skal veere enkelt
& g > tilpasset Frukt beger og flasker & fjerne sleeve og
\% bar og absorbent
% gronnsaker ARE - = = =
' ‘ W Non-food Flaskeri PET ™ ™ b baw
emballeres - Skal pantes ‘
helst i fiber e we Tw

Gjenvinningskalkulator

Oppsummering @ Vis forklaring

All emballasje skal ha god veiledning

og merkeordninger for kildesortering. Gtm,:It I:unkt har e o
vi n
www.sortere.no UEVIKICE € A

brukervennlig
veiledning som vil
sikrer at emballasje

n E n kan gjenvinnes etter

By Etikett Effekt p gjenvinnbarhet: 1%  §

Norske forhold

e ob) PR S
https://www.grontpunkt.no .. ..~



https://www.grontpunkt.no/
http://www.sortere.no/

Huskeliste - Viktige veivalg

Vare produkters emballasje skal alltid ivareta (og evt. forbedre) levetiden til vare
produkter.

Benytt kun kjente emballasjematerialer som kan gjenvinnes til nye materialer og
rdvarer: Glass, metall, papp/papir og plast.

Design emballasjen for enkel kildesortering og gjenvinning.

Emballasjen skal sikre positive kundeopplevelser, og samtidig sikre effektiv butikkdrift
0g logistikk.

REMA
1000

a

—

Omrade

Emballasjens funksjonalitet

Brukervennlig

Emballasjen er brukervennlig for alle kundegrupper. (Enkel & apne, enkel &
servere, apne-/Lukkefunskjon)

Produktmerking er tydelig og lesbar (Innhold og allergener). Supplerende

Kunde og Matsvinn holdbarhetsmerking er benyttet hvis mulig
Ansvar Materiale og Emballasjen er produsert av materiale fra fornybare ressurser og/eller av

Milja gjenvunnet materiale.
Kildesortering |Emballasjen er enkel & kildesortere etter bruk. Ulike materialer skal enkelt
og gjenvinning [skilles fra hverandre og kastes i hver sin avfallstype (plast/papir/metall)
Effektiv Dpak er enkel & apne i butikk, uten behov for verkay. Det er effektivt &
vareplassering |plassere produktene i hylla med eller uten Dpak. Produktet er orientert riktig i

Kjgpmann Riktig Datomerking er tydelig og i en god kontrastfarge. Dermed er det enkelt a lese

Datomerking

og forsta datomerkingen for alle. Merking pa forsiden sikrer effektiv rullering i

Effektiv i kassa

Produktet er effektiv & scanne i kassa. Plassering av strekkoden er lik
tilsaverende produkt i kategorien.

Distribusjon

Produktemballasjen har et minimum innhold av luft/pakkegass. Emballasjens

Fyllingsgrad starrelse er tilpasset produktets volum og sterrelse.

Automatisk Dpak er sterk og formastabil. Evt. lokk er festet med lim eller

plukklager lasemekanisme. Dpak téler & klemmes pd sidene og kan heves med vakuum
Optimal Dpak inneholder ikke ungdvendig luft og er tilpasset en EURO-pall med maks

pallutnyttelse

brutto hgyde p& 120cm. Pallen er har minst 90% utnyttelse




